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Il Gioco e F. W. A. Frobel

di Ivana Saveria Todaro e Antonella Geloso
dell'Istituto Magistrale “V. Fazio Allmayer” di Alcamo

“I{ gioco costituisce il pin alto grado dello svolgimento
infantile, dello svolgimento umano, poiché ¢é la libera,
spontanea espressione dellinterno per la necessita e if biso-
gno dell'interno stesso. E if prodotto piu puro e spirituale
dell"womo, il modello e Cimmagine dell'intera vita umana,
dell'intima, segreta vita spirituale delluomo e di tutte le
cose. Esso genera quindi gioia, liberta, soddisfazione, ripo-
s0 in s¢ e fuori di s¢, pace con ['universo. Le fonti di ogni
bene sono in fui riposte e da [ui scaturiscono.”

{da Frobel "L educazione deil'uomo” - 1826)

Frobel, uno dei pit grandi
pedagogist] della prima meta
dell” 800, concepisce il gioco
come 1l piu alto grado di
espressione umana in quanto
con esso viene manifestata tutta
la spontancita ¢ la liberta del
bambino.

Il gioco rappresenta un im-

portante aspefto del comporta-
mento infantile e atfonda le sue
radici biologiche in allre specie
animali. A mela tra biologia e
cultura, il gioco evolve lenta-
mente verso forme sempre pin
sofisticate che pero. anche tra
gli adulti, conservano sempre
tracce infantili.

Oltre a procurarc piacere,
certe volte a curare, il gioco
inscgna anche a comunicare:

_

infatti il modo pin rapido per
fare amicizia tra bambini &
quvc"]]n di giocare insieme.

Il gioco & molto importante
perché, in una fase della vita in
cul intelligenza & soprattutto
di lipo concreto. i bambini
imparano a risolvere problemi.
a prendere delle inizialive. ad
interagire con altri e ad acquisi-
re delle abilita.

Nella nostra cultura il gioco
si oppone alla “serieta”. ma
questa opposizione non pare né
conclusiva né stabile.

Dire che 1l gioco & non-
serieti & errato, in guante lo si
pud considerare sicuramente
unattivita seria. Infatti una
caratteristica del gioco ¢ che
non coincide con la vita ordina-
rig, ma ¢ un allontanarsi da essa
per entrare in una sfera tempo-
ranea.

F questa la fase in cui il bam-
bino si immagina delle situa-
zioni che per lui sono reali, e
quindi in questo caso si parla di
gioco serio. Allora il gioco si
converte in scrictd e la serieta
in gioco, con la differenza che
il gioco sa innalzarsi a vette di
bellezza e di santita che la
serietd non raggiunge.

‘““Amare non ¢ un hobby”

A Trapani, in pieno

centro storico, € in

funzione ormai da parecchi anni un centro
di prima accoglienza per extracomunitari

di Maria Alagna e Maria Pia Urso
dell'Istituto Tecnico Commerciale 8. Calvino” di Trapani

Ubicato nel vecchio convento
della Badia Grande (da cui prende
il nome), di fianco alla chiesa di
San Domenico, il centro trapanese
fornisce un insostituibile servizio
a tutti quei nordalricani che, nelle
loro peregrinazioni da e verso i

in seguito a frequenti sharchi di
clandestini, ad esempio, si & rova-
to nella necessita di ospitare un
numero di persone cccedente di
parecchio le normali capacita
della struttura; ciononostante, con
la collaborazione delle forze

$6 50

loro paesi d’origine, si trovano
nella necessita di sostarc in citti
per qualche giorno. in attesa della
nave per Tunisi, o in cerca di una
sistemazione delinitiva. Attrez-
zato con una trentina di posti letto,
il centro fornisce loro vitto e al-
loggio completi per un massimo
di tre giorni. mentre non pone
limiti alla fruizione per coloro,
extracomunilari o meno, che vi si
recano quotidianamente per con-
sumare 1l pranzo.

In questo modo, Mantico con-
vento di clausura & divenuto col
passare del lempo un luogo di
ritrovo per una umanita composita
e cosmopolita, in cerca di aiuti
materiali e di calore umano. Non
SONO COMUNQUe mancate 0ccasio-
ni in cui il centro ha dovuto far
fronte a siluazioni di emergenza:

dell’ordine e 1'aiuto dei giovani
delle diverse associazioni di
volontariato della citta. & sempre
riuscito a fronteggiare le dilicolta
c ad alleviare i disagi di centinaia
di curdi, sierraleonesi, iracheni, o
albanesi che di volta in volta sono
venuti ad occupare le antiche celle
che un tempo ospitarono le mona-
che e la piceola chiesa barocca
che, opportunamente restaurata,
funge ora da reletlorio.

Ogygi il problema risulta allevia-
to dalla presenza in citta
dell’apposita struttura di tratteni-
mento temporaneo istituita dalla
Prefetturuy ¢ ubicata nei locali
dell’istituto “Serraino Vulpitta™,
ma ciononostante capita spesso
che alla badia Grande si accolga-
no per un paio di giorni i clande-

{Segree ¢ pag. )
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Lo sport fa bene al corpo ed allo spirito
ed aiuta a superare l'emarginazione

‘, In corso di attuazione due scambi culturali —l

Alla fine del secolo scor-
so, Massimo D'Azeglio con-
cluse un suo discorso alla
Camera dicendo "L'ftalia é
fatta. adesso dobbiamo fare
eli italiani”.

Parafrasando quella [rase,
oggi si pud dire: "L'Europa é
fatta, adesso facciamo gli
ewropei!”. Nessuna afferma-
zione potrebbe essere pill
attuale se si pensa alle gran-
di differenze di cultura, di temperamento,
di tradizioni, di prevenzioni che ancora
dividono i vari popoli che compongono
questo variegalissimo mosaico europeo,

Come in una scala di valori e di gerar-
chie che trovano la loro origine nel
medioevo. i popoli di questa nostra Europa
si guardano con sospetto, superioriti, arro-
ganza, sulficienza, facendo propri gli ste-
reotipi pit insensati ¢ stolti.

L'incomprensione pil totale ed odi anti-
chi portavano queste genti a combattersi
ferocemente: per sccoli gli eserciti di vari
Paesi hanno varcato le [rontiere ¢ invaso i
vicini per imporre la loro cultura: armate
intere si sono immolate per motivi econo-
mici o per inspiegabili ragion di Stato, ma
alla base restava e resta l'ignoranza c la non
accettazione del diverso.

Un unico intento, tullavia, anima oggi
questi popoli: la volonta di cssere uniti per
il generale benesserc e per la riconosciuta
radice comune che accomuna le popolazio-
ni europee.

T giovani sentono questa matrice unica
che li affratella e li rende partecipi ¢ con-
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vinti del ruolo primario che 'Europa rico-
pre per il progresso morale, civile ed eco-
nomico dei popoli della terra.

Ben consci di quanto sopra, 'L T.C. "S.
Calvino" di Trapani. primo fra tutti i Licei
della Provincia, diversi anni fa ha dato il
via ad un intenso programma di scambi
culturali.

Grazic alla Preside Ernestina Liotti
Novara e successivamente al Preside
Antonio Filippazzo, che sempre hanno cre-
duto alla valenza culturale di simili proget-
ti. ILT.C. "S. Calvino" ha ospitato in questi
anni giovani provenicnti da ogni parte
d'Europa, gli ultimi dei quali da Torhout,
una cittadina del Belgio fiammingo.

Gli studenti hanno poi ricambiato l'ospi-
talita ricevuta ed insieme hanno lavorato ai
progetti educativi che erano stali approva-
ti ¢ finanziati dalla Comunita Buropea.
Apposite Commissioni, presiedute dal
Prof. Leonardo Greco, egregiamente coa-
diuvato dal Prof. Leopoldo Micucci, grazie
al grande entusiasmo ed all'impegno profu-
0, hanno operato per far si che il successo
arridesse sempre all'iniziativa.

11 progetto '98/'99, che si concludera a
febbraio, ha per tema comune di ricerca:

"Miti, leggende e stereotipi nell'imma-
ginagione del turista e dell'operafore eco-
nomico".

11 piano delle attivita, presentato con-
giuntamente dall'lstituto Tecnico Com-
merciale "S. Calvino" e dal Sint - Vin-
centiusinstitut di Torhout (Belgio), prevede
la realizzazione di documenti scritti e di
video bilingue:

- in grado di favorire una approfondita
conoscenza delle due culture;

- utilizzabili da altri gruppi italo-belgi;

- in grado di favorire una migliore mobi-
lita di lavoro dei futuri professionisti
europei.

Altraverso i vari sistemi di comunicazio-
ne (fax, letterc, posta eletironica ...), gli
studenti hanno indicato e analizzato le dif-
ferenze tra le due "civilisations" spesso
fonti di incomprensioni, dimostrando di
esserc disponibili verso ogni cultura.

T giovani hanno cosi realizzato dei dos-
sier trilingue, utilizzando tutte le tecniche
proprie del video e dell'informatica (sog-
getto, riprese, montaggio, impaginazione,
illustrazioni, grafici ...).

L'immersione linguistica ¢ culturale
migliora poi non solo la competenza comu-
nicativa. ma da un valido contributo alla
concezione moderna del plurilinguismo,
della mobilita geografica ¢ del concetto di
lingua in generale (musica, semantica).

Nel corso del corrente anno scolastico i
giovani dell'lstituto si recheranno pure in
Francia, ospiti di una scuola di Grenoble,
dove anche in quella citta attiveranno un
intenso programma di lavoro sugli stereoti-
pi e sulle differenze interculturali.
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Per gli sportivi il rifiuto del razzismo & un fatto naturale
Se cosi non fosse non si riuscirebbe a fare sport

aro calcio ti scrivo ...

SR

Di Claudia Tagliavia dell'Istituto Magistrale “V. Fazio Allmayer” di Alcamo

Caro vecchio calcio, tartassato e avvele-
nato, oggi di cos’altro ti si accusera? Da chi
partird stavolta ’accusa? Cosa si aggiun-
gerd ai tuoi problemi pitt recenti, il doping,
gli arbitri ¢ i loro giudizi. la violenza in
campo ¢ allo stadio?

Personalmente, soprattutto per il caso
doping. sono molto arrabbiata: & possibile
che si lancino accusc pesanti, infamanti,
disonorevoli contro dei calciatori, senza
uno straccio di prova?

Da mesi non si fa che parlare di doping,
affermando che alcuni giocatori (in alcuni
casi squadre intere) avrebbero raggiunto
una certa condizione fisica grazie all’aiuto
di farmaci proibiti.

Soltanto parlare, ecco quello che si e
fatto, nessuna prova, soltanto un’osserva-
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zione personalissima di un allenatore che
ha scatenato un putiferio. T giornalisti poi ci
hanno ricamato su a non finire. molti fra
1"altro non erano reporter sportivi, ma gente
che non sa neanche come & fatto un pallo-
ne.

E vero, ognuno & libero di esprimere la
propria opinione, ma quando si & un perso-
naggio pubblico, chiamare 1 giornali per
rilasciare dichiarazioni, non & proprio come
parlarne al bar, tra amicl.

Ma I'errore pin grande & stato sicura-
mente farc dei nomi, nomi di giocatori sti-
matissimi che avevano ottenuto grandi
risultati (a discapito di altre squadre) con
un duro e costante lavoro e non certamente
erazie alla creatina o all’epo.

La differenza di allenamento & stata sot-
tolineata anche dall’ex CT della nazionale,
Maldini, che non si stupiva affatto della dif-
ferente massa muscolare di alcuni calciatori
proprio perché aveva visto quanto fosscro
pitt duri e pit intensi gli allenamenti di
certe squadre rispetto a quelli di altre.

E quando la forza fisica & aggiunta alla
classe, all’abilita tecnica, un atleta fa vera-
mente paura!

Qui mi sorge un sospetto: I'invidia pud * i

portare a questo?

Ognuno dia la risposta che vuole.

Parlando del calcio giocato, quello vero,
la situazione non & migliore, non mancano
le accusc su arbitri, rigori. gol fantasma
ecc.

La scorsa slagione verrd ingiustamente
ricordata come il “Campionato dei veleni™,
in quanto determinati giudizi arbitrali la
hanno in parle segnata. togliendo qualcosa
a qualcuno e dando qualcosa a qualcun
altro, del tutto in buona fede (spero).

Si & dunque pensato. per evitare possibili
favoritismi. di stravolgere il sistema tradi-
zionale di designazione degli arbitri e di
ricorrere al sorleggio.

Puntualmente, anche con il nuovo meto-
do, capita che i giudici di gara emettano
decisioni quanto meno contestabili.

Quello che non si & capito ¢ che non &
questione di merito. ma se un arbitro non
riesce ad arbitrare bene, non ricsce a sop-
portare la pressione di partite importanti,
come i derby, non & in grado di farlo sia che
venga sorteggiato sia che non lo sia: il pro-
blema sta nell’arbitro e non nelle societa.

Quindi smettiamola di criticare, tanto il
giudizio in campo ¢ indiscutibile. ¢ inutile
shraitarc, gridare al complotto; in campo
non ¢’ la moviola, sulla quale tutti poi
emettono sentenze, non ¢’é la serenita e la
calma con cui si guardano le partite como-

Roberto Baggio, un campione impegnato anche
in iniziative di grande valenza sociale

damente seduti sul divano, gli arbitri non
sono macchine. dotati di occhio bionico; a
volte shagliano, come sbagliano tutti gli
uomini.

Semmai si dovrebbero riprendere quegli
arbitri che permettono un gioco troppo duro
in campo, senza punire coloro che dimenti-
cano di giocare a calcio e invece giocano a
“rompere gambe”.

Dai mondiali ad oggi quanti grandi gio-
catori abbiamo “perso”, per ’eccessiva
aggressivitd in campo? Il primo caduto &
stato Nesta. fino al pit recente Del Picro.
ma tra loro ci sono molti illustri come
Vieri. Baggio, Ferrara, Casiraghi ed altri
che hanno subito gravi infortuni. Non ¢
bastato tutto questo per limitare il gioco
pesante? Evidentemente no! Non dimenti-
chiamo inoltre che frequentemente la vio-
lenza e le intemperanze in campo stimolano
lo scoppio di disordini sugli spalti con le
tragiche conscguenze che tutti conoscia-
mo. Tl caleio & malato? 1l calcio & corrotto?

E pur sempre, il calcio rimane lo sport
piit bello e amato del mondo!
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11 fenomeno sportivo caratterizza sempre piul la nostra societa
1 giovani ne sono la parte vitale, il presente e il futuro

Voglia di fare sport e impiantistic

La gestione degli impianti di proprieta degli enti publ

Una stupenda panoramica del Palasport comunale di Via io (foto di Fabio Marine)

Prima si esaminare I'ormai annosa e
controversa questione dell’ impiantistica
sportiva, € bene ricordare un po’ a tutt
il ruolo assunto nel territorio dalle
societa sportive dilettantistiche. inten-

Uno scorcio dello stupendo manto erboso
dello Stadio Provinciale di Trapani il cui
uso, purtroppo, ¢ proibito quasi a tutti

dendo per tali quelle senza scopo di
lucro. riconosciute dal CONI e dagh
Enti di Promozione Sportiva. Esse
costituiscono nel loro complesso
Iessenza di un ordinamento sportivo
nazionale totalmente basato sullo spirito
di volontariato che lo anima e svolgono
una meritoria attivith di caratterc alta-
mente sociale che coinvolge milioni di
giovani.

Falla questa premessa, I'arduo obiet-
tivo di chi si fa carico della gestione di
questc societd ¢ da sempre quello del
reperimento di un impianto, di una pale-
straa. di uno spario anche all’aperto dove
poler svolgere la propria attivita sia essa
amatoriale o agonistica. Qui le dolenti
note.

Non tutti gli impianti pubblici, pur-
troppo, sono dotati delle attrezzature c
dei servizi idonei allo svolgimento delle
circa cinquanta diverse discipline spor-
tive che si praticano in Italia ¢ il discor-
so0, purtroppo, vale principalmente per
le numerose palestre scolastiche esisten-
ti sul territorio. Da qualche anno la pro-
gettazione di nuove scuole prevede qua-
si sempre anche la realizzazione di una
palestra annessa che poi, quando conse-

gnata, a causa delle carenze di cui
sopra, difficilmente vicne utilizzata a
pieno ritmo.

Inoltre, queste ultime, sono ben pid
numerose dei restanti impianti di pro-
prieta degli enti pubblici - regioni, pro-

dono il recupero ¢
spesc di gestione, ¥
mente a carico dell
utilizzano, diment
carattere sociale ¢t
realizzazione dell’t
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La Commissione Nazionale di
Studio “Edilizia Sportiva” del
Consiglio Nazionale del CONI. ha
da tempo lanciato 1"allarme in ordi-
ne al preoccupante stato di arretra-

sportivi del nostro Paese. relativa-
mente al superamento delle barricre
architettoniche.

sportive proprictarie di impianti che
la legge ¢ la normativa in vigore
affidano al CONI le funzioni riguar-
danti il parerc {ecnico sui progett,
assegnando i seguenti limiti: fino a

N

tezza in cul si trovano gli impianti

A tal riguardo, € utile ricordare .
agli Enti Pubblici ed alle societa

~ Superamento
architettoniche neg

2 miliardi € col
missione Proy
Sportivi (per lag
il responsabile
Calio): oltre i 2
tenza é della (
zionale Impiantl
Si informane
che & stata stifl
~convenzione |
Italiana Sport Di
il Credito Spar
Olimpico Naziol
concessione dif
lato che consen
degli impianti]

vince e comuni - ma, al contrario di
questi, non hanno quasi mai ’agibilita
per ospitare aventi sportivi (nel senso
che nella maggior parte dei casi non €
consentita la presenza del pubblico) ¢
spesso, a causa della carenza di perso-
nale, non vengono concesse alle societa
sportive. neanche negli orari in cui non
¢ previsto lo svolgimento delle lezioni
di educazione fisica.

Altrettante dolenti note vengono dal-
la gestione degli impianti sportivi pub-
blici. Gli Enti territoriali, infatti, in [or-
za di aberranti disposizioni che preve-

linalith va quindi
disposizione dei g
valuta adeguatans
tica sportiva hai
prevenzione sulli
cosi, concretamer
costi pubblici {8
recupero): motivo,
consentire all’ass
di godere di partic

Paragonare log
quello profession
sionistico signilig
compiutamente i
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L'evento sportivo & una festa che unisce tanti giovani
in un comune spirito di fratellanza, di solidarieta e di amicizia

| sportiva: wn rapporio difficile

ici e il diffidente approccio con le palestre scolastiche

yuona parte delle
rsano queste total-
ssociazioni che le
ndo le linalita di
1anno indotto alla
sianto che per tali

del volontariato sportive e di cio che
attorno a questo universo orbita, sia in
termini sportivi che culturali e sociali.
Le entrate, i diritti televisivi, gli
sponsor. sono voci che non interessano i
bilanci delle societa dilettantistiche che

N
lelle barriere
i impianti sportivi
elente la Com-  accrescimento delle possibilita di
siale Impianti  accesso alla pratica sportiva da par-
rncia di Trapani  te dei portatori di handicap che
I'Arch. Renato  sempre piit rivendicano la disponi-
liardi la compe-  bilita di impianti adeguati.
nmissione Na- La normativa relativa all’elimina-
artivi di Roma. zione delle barriere architettoniche,
® gli interessati  nel nostro Paese fa prevalentemente
ta una apposita  riferimento alla Legge 9 Gennaio
‘a Federazione 1989 n.13: al D.M. dei Lavori
ili, Ulstituto per  Pubblici del 14 Giogno 1989. n.236
ed il Comitato  (Capo I) ed al D.P.R. 24 Luglio
s finalizzata alla 1996, n.503. b
1l @ tasso agevo- Utili informazioni potranno essc-
) Padeguamento  re fornite dal Centro Studi Impianti
il conseguente  Sportivi del CONI di Roma,

5y

lizzalo e messo a
wi. Inoltre, non si
il fatto che la pra-
1e la funzione di
lute, concorrendo
alla riduzione dei
i, prevenzione,
2sto, che dovrebbe
zionismo sportivo
1agevolazioni.

rt dilettantistico a
:0 0 semi profes-
on aver compreso
150 della presenza

per svolgere la propria attivita sono
costrette a questuare a destra e a manca,
al fine di coprire un disavanzo di gestio-
ne che, considerato il progressivo
disimpegno degli enti territoriali, divie-
ne di anno in anno sempre pitl preoccu-
pante.

Un problema ulteriore che oggi pit
che mai condiziona "utilizzo degli
impiand sportivi. é quello relativo alle
norme di sicurezza. In proposito si
ricorda che 1'art.19 del Decreto n.242
del 96, che modifica il Decreto
Legislativo n.626 del 94, nel trattare la

gestione della sicuresza, attribuisce al
titolare dell’impianto la responsabilita
del mantenimento delle condizioni di
sicurezza, da attuare in base ad un appo-
sito piano che garantisca I'incolumita di
tutti gli utenti dell’impianto: atleti, ope-
ratori sportivi, addetti vari ¢ spettatori.

In ordine a quanto sopra, sembrereb-
be normale ritenere che tutte lo strutture
sportive siano in possesso gii dei requi-
siti prescritti in ordine alle norme antin-
cendio, alla protezione degli impiand
elettrici ed altro e quindi essere munite
delle prescritte certificazioni da parte di
Vigili del Fuoco. ASL ecc.

Purtroppo non € cosi. [ costi di ade-
guamento, infatti, sono relativamente
alti ¢ le pubbliche amministrazioni, alle
prese con bilanci sempre pin asfittici,

temporeggiano oltre il consentito. Ne
consegue che quasi la totalita degli
impianti oggi non sono agibili ¢ che 1
dirigenti delle diverse societd, pur di far
svolgere ai propri atleti una normale
attivila sportiva, sono costanlemente
sottoposti a preoccupanti rischi di natu-
ra penale.

Oggi, sempre pilt. si parla di “sport
per tutti”. Ma non bastano le buone
intenzioni per avviare all’aliivitd moto-
ria milioni di giovani. sedentari impic-
gati, pensionati, casalinghe ¢ portatori
di handicap. Non basta un slogan. E’ la
cultura di una intera generazionc che
deve cambiare. E’ la cultura di chi
amministra la cosa pubblica che deve
aprirsi ai tempi e comprendere, final-
mente, che Iattivith motoria non va piit
considerata un

optional del quale
si pud tranguilla-

mente  fare a
mend.
Gli impianti

sportivi, sia quelli
al chiuso che all’

i
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@ atentira gazzi: uno,due, Ire, qu&tirc-

aperto (compresi
quelli scolastici,
nelle ore non cur-
ricolari), nel ri-
spetto delle fina-
lita per le quali
sono stati realiz-
vali e per i miliar-
di spesi. vanno
gestiti al pari del-
le altre strutture
pubbliche (scuo-
le, biblioteche,
asili nido ecc.).
favorendone cosi
un corretto uso da
parte di una uten-
za che diviene
sempre pitt nume-
rosa cd csigente.
Roald Vento
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La tutela sanitaria di un atleta & di esclusiva competenza
di uno specialista in medicina dello sport
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 Com'é nato e dove va questo benedetto sport :

‘ Di Elisabetta Candela, Maria Luisa Amico, Laura Mazzarese ¢ M. Grazia Giacalone dell'Ist. Magistrale “V, Fazio Allmayer” di Alcamo

Lo sport moderno

Giochi, esercizi fisici, spettacoli
sono esistiti nel mondo occidenta-
le per molti secoli. Lo sport
moderno nasce in Inghilterra
all’incirca nel “700; le tappe di
questo sviluppo siintrecciano con
quelle del capitalismo nascente ¢
della rivoluzione industriale. Fin

calcio nel “34 in Italia e le
Olimpiadi di Berlino del “36 ne
SO10 UN esempio).

Nel secondo dopoguerra lo sport
inizia una sua capillare diffusione
attraverso gli oratori e la scuola.

M. Grazia Giacalone
i Segie a pag.7)

Lo sportivo

Oggi lo sport non ha
pilt significati sacri e di
propedeutica alle atti-
vitd militari come in
passato, ma si & trasfor-
mato in laico ed auto-
nomo, diventando un
fenomeno di massa di
proporzioni gigante-
sche.

Max Scheler. un filo-
sofo e sociologo del
nostro secolo, ha notato
I'accresciuto peso dello sport nella
vita sociale.

Dando uno sguardo alle statisti-
che, risulta che la maggioranza
della popoluzione ama delinirsi
sportiva. Ma chi & in realta lo
sportivo?

Tra quelli che si definiscono
sportivi vi sono anche quelli che
intendono lo sport in modo passi-
vo, cioé coloro che trascorrono
pomeriggi e serate incollati alla
TV, la guale ormai trasmette senza
sosta, per tutta la settimana, avve-
nimenti agonistici.

...machiée?

Costoro, che sarebbe meglio
definire “tifosi”, si nutrono di
commenti, dettagli e retroscena
delle varie gare, fino a diventare
dei veri e propri esperti (non a
caso D'ltalia & il paese con 57.000
commissarl lecnici).

Questa passione puo spingere
fino a dei paradossi. Che (ristezza
osservare quelle coppie silenziose,
che camminano lenlamente tenen-
dosi per mano, lui ascoltando la
radio-cronaca della partita dal pro-

Maria Luisa Amico

[Segue a pag.?i

da allora i giornali dedicano un
apposito spazio agli avvenimenti
sportivi.

Nel XX secolo lo sport attraver-
sa diverse fasi: la prima va dal
1900 alla “Grande Guerra™.

Nascono gli sport meccanici: lu
bicicletta, che & il primo mezzo di
trasporto privato a livello di
massi, viene usata anche a fini
sportivi; proprio nel 1903 si da ini-
zio alla prima corsa ciclistica a
tappe: il “Tour de France”, e sel
anni pin tardi nasce il “Giro
d’ltalia™

Nel primo dopoguerra si regisira
il grande successo delle Olimpiadi
{ma la prima edizione si era svolta
zid nel 1896):

Calcio, ciclismo e boxe raggiun-
cono un’altissima popolarita gra-
zie alla radio. T regimi lascista e

nazista si servono dello sport per

fini di propaganda (i mondiali di

Per un pugno di dollar1 (ma non solo ...)

Se Zeus desse uno sguardo a noi
figli del progresso, non resterebbe
molto contento del nostro operato
c direbbe che siamo stati  vittime
di un “fato ingiusto”, di un fato
che ha cambiato 1"idea di sport, per
cui il sommo Zeus non vedrebbe
I'ora di ritivarsi sul monte Olimpo,
visto che tullo ¢id che prima veni-
va celebrato in suo onore, ora
viene svolto in onore di altre divi-
nita.

Ancora oggi lo sport unisce
i popoli?

L’importante ¢ partecipare
o vincere?

Lo sport & solo agonismo?

Culto del corpo o del conto
in banca?

Se ripercorriamo brevemente la
storia dello sport, notiamo che

oggi le cose sono molto cambiate
dai tempi degli antichi greci.

Nel 776 a.C. ebbe luogo la prima
rassegna sportiva, ricordata sotto il
nome di “Olimpiade™ che racco-
glieva in Grecia, per 5 giorni,
popoli provenienti non soltanto
dalle “polis” greche. ma anche
dalle colonie pilt lontane. Gli scopi
che si prefiggevano gli atleti erano
limitati al puro diverlimento. al
culto del corpo, come ricerca del
bello e dimostrazione di coraggio e
lealta.

Al vincitori era consegnata una
corona intrecciata con i rami
dell’vleastro sacro e i poeti ne can-
tavano le gesta.

Anche oggi si celebrano i giochi
olimpici gruzie al barone Pierre de
Coubertin che, alla fine del secolo

scorso, volle recuperare la tradizio-
ne greca e lo spirito olimpico.

Pero il braciere che prima veniva
acceso in onore della fratellanza,
della lealta ¢ dei pit alti valori
morali, ora viene acceso in onore
del guadagno.

Tuttavia a volte si incontrano
ancora delle belle storie che richia-
mano gli ideali del vero sport.
Basli pensare per esempio alla vit-
toria dell’italiana Franca Fiacconi
alla maratona di New York. la
guale in una intervista ha affermu-
to di essere appagata non tanto dai
30.000 dollari in palio. ma dalla
grande soddisfazione interiore di
avercela falta, di avere realizzato
un sogno inseguito da tempo  che
nessuno polra mai toglierle

Elisabetta Candela
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Insegnanti giu la maschera

Perché non venite

(a sera del sette dicembre
a ballare con noi?

Perché non lasciate cadere
per qualche momento

la rigida guardia

che non Vi difende

ma solo divide

dal Prossimo Vostro.

Perché non scordate i pensieri
che tolgono il senso alla vita
e rendono amara

la Vostra realta quotidiana?

Se ancora sapete sperare,

se ancora credete d'amare,

se ancora riuscite a capire

che il mondo continua a girare
pur senza di Voi,

allora venite,
. [a sera del sette d%cemEre

e 6@[221?’5 ccm not

Un gruppo di alunni dell'Istituto Tecnico Commerciale S,
Calvino” di Trapani, impegnato in uno dei quattro laboratori
di studi e ricerche messi a disposizione di studenti e docenti.
Questi laboratori sono utilizzati nelle ore curriculari e non, per
“trattamento testi, matematica, informatica, economia azien-
dale”. L'Istituto ha un suo sito internet: WWW.cinet.it/calvino.

A

L'uso di sostanze dopanti & dannoso all'organismo
¢ va contro i principi e gli ideali dello sport

Lo sportivo

(Segue da pag 6
prio walk-man, lei vagando con lo
sguardo attorno.

Di fronte al lanatismo degli
“sportivi in pantofole” qualcuno
ha affermato che se un gruppo di
cospiratori decidesse di attuare un
colpo di Stato, sceglierebbe
senz altro, guale momento pil
opportuno, quello di una importan-
te finale di calcio teletrasmessa.

Ma lo sport antentico & un altro,
quello attivo, quello che si pratica
nelle palestre e sui campi erbosi,
dentro le piscine ¢ lungo le strade,
su per le rocee e sopra le distese
colme di neve . . .

Ed & a questa forma attiva di

ma chi é?

cducazione dei muscoli e della
volontd ehe nol invitdamo i nostri
coctanei, ricordando I'importanza
di un fisico ben allenato e ormai
congiunto ad uno spirito vigile ¢
aperto.

Per fortuna oggi I'altivita sporti-
va non & un’esclusiva dei ragazzi,
ma sempre pill ragazze ne sono
coinvolte: si vedono molte coppie
che vanno a correre o giocare
insicme, per cui lo sport diventa
un elemento di unione piuttosto
che di incomunicabilita.

Decisamente noi preferiamo
queste ultime coppie a quelle
“silenziose” ¢ vi inviliamo a segui-
re I'esempio.

Lo sport moderno

(Segue da pag. )

Ma & soprattutto a partire dagli
anni 70 ed 80 che lo sport diventa
sempre pilt pratico, anche grazie
all’amplificazione che riceve dalla
televisione.

Questa enorme diffusione tra
tutti gli strati della popolazione fa
dello sport un cccezionale veicolo
per la promozione di un qualsiasi
prodotto commerciale (non solo

sportive), per cui oggi lo sport e
gestito anche da grandi gruppi
industriali, produce ricchezza e da
lavoro a moltissime persone.
Come si pud notare da questo
breve excursus slorico, lo sport e
molto cambiato dai tempi in cui
costituiva un’attiviti di élite; ogei
si & trasformato in fenomeno di
massa di cui dobbiamo accettarne i
pregi e i difetti.
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L'incontro quotidiano dell'atleta con I'ambiente naturale
resta uno dei motivi di fondo del suo impegno sportivo

Campioni senza valore

di Caterina Simeti e Giuseppina Mignano Maru
dell'Istituto Magistrale V. Fazio Allmayer” di Alcamo

1l doping & assumere anfe-
tamine anabolizzanti per
migliorare il proprio rendi-
mento muscolare, psichico,
Sportivo.

Per tanto lempo si & cerca-
to di nascondere la verita su

Oggi perd le Federazioni
Sportive hanno dichiarato
guerra al fenomeno doping
prendendo provvedimenti
disciplinari in modo tale da
costringere gli atleti a non
farne uso.

questo problema, inculcando
nella gente la convinzione
che il doping fosse una cosa
diversa o almeno che [osse
meno pericoloso della droga.

In realta sono la stessa
cosa e producono, a chi le
assume, alterazioni sull’
equilibrio psicofisico e di-
pendenza.

Molti sono stati i tentativi
di occultare la verita
sull’uso della droga nello
sport, un esempio su tutti:
Sandro Donati, Maestro
dello Sport. tecnico nazio-
nale di atletica, settore velo-
cita, che nel 1989 scrisse il
libro “Campioni senza valo-
re” nel quale racconta i
retroscena di pratica doping
legati al mondo dell’atletica
che avevano fatto registrare
tante vittime.

A causa di questo libro,
Donati fu rimosso dal suo
incarico ed il testo spari su-
bito dalla circolazione.

11 doping nello sport nasce
anche dal fatto che lo sport
viene identificato oggi con
["agonismo, con la competi-
tivita. con la ricerca di perfe-
zione, con 1'esigenza di ri-
spondere alle richieste del
mercato dello sport spetta-
colo che induce ’atleta a
cercare di migliorarsi sem-
pre piti, andando anche al di
la dei propri limiti.

Non & piu lo sport nello
spirito del 23 giugno 1894
quando il Barone Pierre de
Coubertin, un diplomatico
francese, nell’anfiteatro
della Sorbona a Parigi,
avanzo 1’idea di ripristinare 1
giochi olimpici che doveva-
no poggiarsi su dei principi
fondamentali quali: promo-
zione e sviluppo delle qua-
lita morali e fisiche, educa-
zione della giovent attra-
verso gl sport, allo scopo di
costruire un mondo migliore
¢ pit pacifico.

“Amare non é un hobby”

{Segue da pag.!)
stini che, lasciato il centro di trat-
lenimento, si accingono a mettersi
in viaggio per il centro-nord.

Nato da un’idea di Mons. Do-
menico Amoroso, un presule parti-
colarmente attento alle problemati-
che sociali e il cui ricordo resta
legato a tutta una serie di iniziative
similari, il centro di prima acco-
glienza i affida per il suo funzio-
namento all’opera di decine di
volontari che si alternano notte ¢
giorno per garantirne la costante
operativita, anima e motore del
tutto & i1l signor Giacomo Mancu-
s0, responsabile del centro, che
con ammirevole dedizione lo diri-
ge sin dalla sua creazione, dedi-
candogli tatti i ritagli di tempo
della sua giornata.

Alla domanda se consideri que-
sto un hobby risponde deciso:

"Amare non & un hobhy: facciamo
quanto & nelle nostre possibilita
per aiutare guesti nostri [Tatelli.
ma spesso non & abbastanza: la
buona volonta da sola non basta, ci
vogliono aiuti materiali, finanzia-
menti. [l nostro. dopotutto, ¢ un
servizio sociale, non ¢ giusto che
la Curia se ne [accia inleramente
carico; d’altronde anche nelle isti-
tuzioni ci sono persone di huona
volonta, ma spesso la burocrazia
pitl forte della Carita™.

Sembru crucciato, ma forse &
solo un attimo di sconforto; quan-
do gli chiediamo cos’e che lo spin-
ge ad impegnarsi cosi a fondo. il
suo volto si illumina: “Stando qui
he appreso che Dio non fa distin-
zioni di razza, di sesso, di colore e
neanche di religione™.

E una lezione importante, spe-
riamo di non dimenticarla.

i

Gli ospiti del Centro di Prima Accoglicnza “Badia Grande™ hanno anche
I'opportunita di trascorrere il tempo libero praticando une sport. Nella foto,
la squadra di calcio composta unicamente da extracomunitari




